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Lifeturn polvituki
Tuotekoodi 1136-

2 kpl/pkt

LTK10 Polvituen tasainen kompressiopaine lisää verenkiertoa tehokkaasti polven alueella ja lämmittää mukavasti
lihaksia kuljettaen niihin enemmän happea ja vähentää maitohapotusta paremmin kuin tavallinen polvituki.

3D kompressio 
lievittää polvikipua laskemalla turvotusta ja painetta
auttaa polven nivelrikon oireisiin ja antaa vakautta

Näin löydät itsellesi sopivan kokoisen polvituen (kuva 2):
1 – Mittaa reitesi ympärysmitta noin 10 cm polven yläpuolelta.
2 – Valitse kokosi taulukosta reiden ympärysmitan mukaan.

Pukemisohje

Mukavuutta treeneihin
Kevyt ja hengittävä rakenne tuntuu pehmeältä ihoa vasten siirtäen kosteutta pois. Kosteutta siirtävä
kompressiokangas poistaa nihkeyden tunteen. Lifeturn LTK10 polvitukien hyvä istuvuus tukee polvea napakasti,
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muttei purista liikaa.

Pysyy paikallaan kovassakin treenissä
Lifeturn LTK10 Polvituen tupla Anti-slip ominaisuus pitää tuen paikallaan vaativankin harjoituksen ajan, ne eivät valu
tai rullaudu kuin tavallinen polvituki. Polvituen polven alueen mukainen muotoilu takaa vakaan istuvuuden ja täyden
liikeradan.

Laadukas ja kestävä materiaali
Pehmeän tuntuinen ja hengittävä kompressiokangas on ommeltu 3-suuntaistekniikalla mikä takaa ylivoimaisen tuen
ja kestävyyden pitkäksi aikaa. Lifeturn LTK10 polvituki ei menetä kompressiotehoaan ajan myötä.

Älä anna polven nivelrikkokivun haitata elämääsi
Polvituen käyttäminen nivelrikon hoidossa voi auttaa sinua tehokkaasti lisäämään vakautta ja vähentämään
epämukavuutta. Etenkin, jos polven nivelrikko sijaitsee polven toisella puolella. Polvituki antaa sinulle tukea koko
polven alueelta.

LTK10 polvituki mahdollisesti auttaa seuraaviin:

polven nivelrikko (artroosi)
niveleffuusio
turvotuksiin
tyvinivelen artriitti
post-operatiivinen ärsytys
nivelsiteiden instabiliteetti

>Pesuohje:
Pese polvituet käsin viileässä vedessä (Max. 30 astetta) ja miedolla pesuaineella. Kuivaa narulla. Älä rumpukuivaa.
 

Nimi Koodi Hinta
Lifeturn polvituki S (35-40 cm) 11362 35,33 €
Lifeturn polvituki M (41-46 cm) 11363 35,33 €
Lifeturn polvituki L (47-54 cm) 11364 35,33 €
Lifeturn polvituki XL (54-62 cm) 11365 35,33 €
Lifeturn polvituki 2XL (62-70 cm) 11366 35,33 €
Lifeturn polvituki 3XL (70-77 cm) 11367 35,33 €
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