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Kilpirauhastesti osoittaa, kärsitkö kilpirauhasen vajaatoiminnasta eli hypotyreoosista.
Testi mittaa TSH:n määrää verestä.
Tulos näyttää positiivisen tuloksen, kun TSH-taso on yli 5?IU/ml.

Kohonneiden THS-pitoisuuksien havaitseminen aikaisessa vaiheessa tarkoittaa,
että kilpirauhasen toimintahäiriöt voidaan korjata varhaisessa vaiheessa.
Lääketieteellisellä lisäarvioinnilla ja lääkityksen avulla voidaan tällöin välttää vakavia
terveysongelmia.

Ohjekirja

Testaa kilpirauhasesi kotona

Kuinka kilpirauhasesi voi? Tunnetko olosi väsyneeksi, vaisuksi, huimaiseksi tai voimattomaksi, tai
onko sinun vaikea pudottaa painoa? Tämä voi johtua kilpirauhasen epätasapainosta. Quicktest-
kilpirauhastestillä voit selvittää, onko sinulla kilpirauhasen vajaatoiminta, hypotyreoosi. Jos
kilpirauhasesi on vajaatoiminnassa, se vaikuttaa TSH-hormonin tasoon veressäsi. Aiemmin nämä
testit voitiin tehdä vain lääkärin vastaanotolla, mutta uuden tekniikan ansiosta voit nyt tarkistaa ja
saada vastauksen itse muutamassa minuutissa. Kilpirauhastestimme tehdään helpolla ja
kivuttomalla sormenpistolla. Vain muutamassa minuutissa saat luotettavan ja selkeän vastauksen
siihen, onko sinulla kilpirauhasen vajaatoiminta.
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